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Funkcie

» Riadi organizmus

» Rychly a presny prenos informdcii z receptorov do
centra

» Triedenie a spracovanie podnetov
» Tvorba a vysielanie signdlov do efektorov
» Hromadi skusenosti a umoznuje uclit sa




Nervove tkanivo

Funkcia
» Prijem a vedenie vzruchov

Stavba
1. Neurdny- nervové bunky
2. Gliové bunky — pomocné bunky
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Neuron

» zakladnd funkénd a anatomickd jednotka
nervovej sustavy

» 1835 Jan Evangelista Purkyné ( Cesky fyziolog)

» vysokoSpecializovand bunka zablokovand v
GO fdaze bunkového cyklu

» schopnost vodivosti a drazdivosti
» ez schopnosti delif sa
» pocet neurdnov v mozgu 40.107




Stavba neuronu
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Vyznam a charakteristika

dendrity kratke, pocetné, rozvetvenée vybezky, dostredivy-
vedu vzruchy do tela neuronu ( senzitivne vzruchy)
neurit dlhy mdlo rozvetveny vybezok, odstredivy- vedie

nervovy vzruch z tela neurdonu ( motoricke vzruchy)

Ranvierové zdrezy urychlenie prenosu vzruchu, pri kontakte so zdrezom
obnova povodne| intenzity impulzu

Myelinova posva urychluje prenos nervového vzruchu
Synaptické vzliky nervové prepojenia s medidtormi

Schwannové neurogliova bunka urychlujuca prenos vzruchu,
bunky vyznam pri metabolizmme neuronov, vznik myelinovej
POSVY



Typy neuronov

1. unipolarny
2. bipoldarny
3. mulfipolarny

dendrity telo bunky

telo bunky

— jadro

axén telo bunky

neurit

e\ motorickd

‘A “nervosvalové
platnicka

unipolémy bipolémy  multipolarny

nervové zakon&enie

zmyslovy receptor




Gliové bunky- neuroglic

Astrocyty NG2 glie
(Polydendrocyty)

» pomocné bunky
» schopné delif sa cely zivot

\ /V
] Gliové buriky v CNS
funkcia o %
» ochrannd - %
» Vyzivovacia 5
Oligodendrocyty Mikroglie

» podpornd
» regenerdcia zaniknutych nervovych buniek



\Vigiledg

» funk&ny prejav cinnosti neuronu

» vznikd podrazdenim membrdny neurdnu chemickym
alebo elektrickym podnetom

» vznika v oblasti zaciatku neuritu

» sU vedené po nervovom vldkne jednym smerom,
vAcsinou odstredivo




Prenos nervovéeho vzruchu

» prenos zabezpeceny nervovymi prepojeniami- synapsiami
(funk&né kontakty medzi membranami buniek- aspon jedna z
nich neurdn)

» posobia timivo alebo povzbudivo
» chemicky pomocou prendsacov- mediatorov

( noradrenalin, acetylcholin) <A ““,-C
~ b : hﬂ I
» pocet synapsii 104 ]
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Reflex

» zakladnd funkénd jednotka nervovej sustavy
» odpoved organizmu na podnet (drazdenie receptorov)

» Siri sa reflexnym oblUkom ( sled dejov, ktorym sa prejavuje nervovd
cinnost)

» reflexny dej je kontrolovany principom spdtnej vazby ( spresnuje a
koordinuje reflex)




Reflexny oblUk

centrum ( mozog, miechq)

Dostrediva A\ Odstrediva
( aferentnd) [/ & ( eferentnd)
drdha draha
/
receptor efekior
(zmyslovy (vykonny
orgdn) orgdn)



Typy reflexov podla vzniku

* nauceny
e ziskané pocas zivota na zaklade skusenosti

pOd mienen)'l e Centrum v mozgovej kore

e vrodeny
e inStinkt, narodime sa s nimi

nepOd mienen)" » Pocas Zivota sa nemenia, sU stdle

e Cenfrum miechy a nizsich oddeleni mozgu




Aktivitka

1. Kychanie
2. UCenie sa na

pisomku

3. Cicanie

7 : 4. 9. m|i§|<(] ’
' 4. ZIrenicovy

Podmienené Nepodmienené reflex

reflex reflex 5. Pud
¢ 8. 4 10 sebazdchovy

6. Soférovanie
3. 7. Hra na klavir
2. 1. 8. Pateldarny
reflex
9. Vracanie
10.Zmurknutie




lvan Petrovic Paviov

» Rusky vedec

» /aoberal sa studiom reflexov







Rozdelenie vykonnych funkcii NS

R © Riadenie cinnosti
somaticke kostrovych svalov

e litelslel i1 - | * Riadenie Cinnosfi
vegetativne vhutornych organov




Rozdelenie NS

1. Centralna 2. Obvodova
( Ustredna) (periférna)
e Tvorend mozgom e Tvorend
a chrbtficovou miechovymi a
miechou Mozgovymi

nervami




Mozgovomiechovy mok ( likvor)

» Mimobunkovd tekutina tvoriaca vnutorné
prostredie CNS

» Podobnd zlozenim moku s vysokym
obsahom bielkovin

» Medzi mokom a krvou prebieha vymena
|Gtok

» medzi cievnatkou a pavucnicou

» TImindrazy a chrani pred mechanickym
poskodenim



Mozgoveé dutiny

» Tvorené 4 mozgovymi komorami @
miechovym kandlikom

Mozgové komory

l. a ll. komory- v hemisférach predného
Mozgu

Ill. komora- v medzimozgu

V. komora- v predlzene] mieche |
nadvdzuje na miechovy kanal)




Obaly CNS- mozgové pleny

|\ (e [e ] o) [=1g[e 1 ¢ Vonkaiiia priliehajica ku
kostiam lebky

(Dura mater)

quﬁénicq e Stfredny obal, bezcievna

(archnoideq)

Cievnatka  VnUtornd vézivovd prekrvend
blana, priliehajuca tesne na

(pia mater) mozog a miechu




1.Ceniralna nervova sustava

( encephalon, cerebrum)

» 1300-1500g

» 86 milard
neuronov

» chrdneny lebkou,
3 blanami,
mozgovomiecho
vym mokom
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encephalon

Kosohranovy Predny
rhombencephalon / mesencephalon prosencephalon

Predizend
miecha

Medula oblongata,
myelencephalon

Stavba mozgu

Koncovy
velky

telencephalon

Medzimozog

metencephalon

A
\

diencephalon

Mozgovy g
kmen

Centra zivotne délezitych
funkcif

Pons Varoli cerebellum




Pozdiiny rez mozgom

predny mozog

medzimozog

stredny

mozog

most
mozodek

predlzend miecha

miecha



PredlZzend miecha (medula oblongata)

» PokraCovanie chrbticove] miechy( opacné
usporiadanie hmoty)

» Prechddzaoju cez nu dostredivé a odstredivé
nervoveé viakna( VIl. a Xll. hlavovy nerv) inervuju
mimiku tvare arec

» Centrum Zivotne dolezitych nepodmienenych
reflexov ( riadenie dychania, ¢innostisrdca, ciev,
travenia, slzenie, slinenie, zvracanie, kychanie....))




Varolov most ( pons varoli)

» Prepdja niZsie a vyssie oddiely CNS

» Ustredie V. a VI. hlavového nervu a
volou oviadanych pohybov |
pyramidova draha)

» Pneumotaxicke centrum- kontrola

respiracneho rytmu




Mozocek ( cerebellum)

» Tvar stromu- strom zivota

» Ustredie informdcii z periférii( svaly, slachy..)
a kory mozgu

» Centrum koordindcie pohybov

( narusené pri poziti alkoholu), udrziavania
rovhovahy tela

» Kbra obsahuje Purkyneho bunky- reguldcia
vedomych pohybov



Stredny mozog ( mesencephalon)

» Vytvara stvorhrbolie

» Cenfra lll. a IV. hlavovéeho nervu-
inervuju okohybné svaly a
Ustredie zrakovych a sluchovych
reflexov

» Udrziavanie vzpriomenej polohy
tela



Medzimozog ( diencephalon)

Lozko Podlozko
(thalamus) (hypothalamus)

* Brania vedomia- * Najvyssie centrum

prepojenie mozgovej kory vegetativneho riadenia(
s nizsimi oddielmi- vnutorné organy, zlazy,
sprostredkuje reakcie na svaly, cievy)
rozne podnety  Endokrinnd funkcia-

e LSD UcCinok- dezintegrdacia oxyfocin, antidiureticky
info veducich cez |6zko hormon

e Centrum spdnku, hladu,
afekfivneho a sexudlineho
spravania




Koncovy velky mozog ( telencephalon)

» pokryty sivou mozgovou koérou- tvori plast mozgu,
rozdelend na zavity a brdazdy, v hemisférach tvori
bazdlne ganglid

( iadenie pohybov)

» rozdeleny zdrezom na 2 hemisféry s lalokmi-
Celovy, temenny, zadhlavovy, spdnkovy

» Hemisféry sU spojené svorovym telesom

( zvdzok vlidkien spdjajuci rovnocenné centrd oboch
hemisfér)




Temenny lalok
chut




2 oblasti mozgovej kory

Cenirdlna cast

Asociacna c¢ast

analyzatorov

e Tvorba pamdatovych e Koordindcia
stép senzorickych funkcii s
e Sidlo vedomia cinnostou motorickymi
oblasti

e Riadi zGmerné pohyby, 5
vedomu cinnost e Centrum reci



Retikularna formacia

Pri poskodeni upadd Clovek do spanku

» Funkcné spojenie oddielov CNS, tvorené rozsiahlym suborom buniek
Funkcia
» zosilnuje alebo zoslabuje miechové reflexy

» riadi somatické a autonomne funkcie (dychanie, srdcovd cinnost,
krvny tlak)

» posobi na mozgovu koru ( aktivuje ju pri prebudeni a udrziava
pozornost v stave bdelosti)




1.Centrdlna nervova sustava

(medula spinalis)

» zvAzok nervovych vidkien

» 45 cm povrazec ulozeny v chrbticovom
kanadli (C1- L2)

» Vystupuje z nej 31 pdarov miechovych
nervov a vlidkna autondmnych nervov

» chranend chrbticovymi stavcami




» cenfrum nepodmienenych reflexov

( kontrola napdtia svalov, stien ciev,
vylucovanie potu, vyprazdnovanie
mechura, konecnika, centrum pohlavnyc
reflexov- ejakuldacia)

» prevodovd funkcia- sprostredkuva
prenos vzruchov do mozgu a reakcii
mMmozgu do orgdnov




Stavba miechy

biela hmota miechovy kandl

* NA povrchu e VO vNUTri e sitred miechy
e Zlozené z nervovych e Zlozend z neuronoyv, e vyplneny likvorom
drdah rozdelenych tvar motylich kridel (
brazdamina 3 pismena H)
povrazce e bunky fvoria
e spdja miechu s miechové rohy,
vys$Simi oddielmi CNS korene spdjajuce sa
POMOCOU nervovych do miechového

drah nervu



Stavba miechy

zadny korefs
(privadzaijucil

miechovy nerv

zadné  miechovy kandl
povrazce ol

miechy
zadny roh
miechy
biela hmota predny
korefi
. (odvadzajici)
sivd hmota ©  predny roh miechy

sivd hmota

biela hmota

miechovy

nerv
predny koref




Periférna nervova sustava

» Tvorend zhlukmi nervovych vidkien- nervami
» Nervy spdjaju CNS so vsetkymi orgdanmi

Typy nhervov .
Hlavove

( mozgové)
‘nervi craniales)

19 Miechové

pdarov

(nervi spinales)




Hlavové nervy

V. VII

VIIL.
zrakovy irOJkIanny polohosluchovy ved’l ajsi
ll. VI. IX. XIl.

okohybny odftahujici jazykovohltanovy podjazykovy



Miechové nervy

» Vznikaju spojenim zadnych( senzitivna) a prednych( motorickd)
miechovych korenov

Vetvy nervov
1. senzitivna ( vedie vzruch od receptora do CNS)

2. motorickd ( vedie odpoved na stimul)

» kazdy nerv md obe vetvy
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Senzitivna vetva inervacie Motoricka vetva inervacie
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Autonomna ( vegetativha) nervova

sustava

» /abezpecuje cinnost vnutornych orgdnov

» Inervuje zlazy, hladké svaly, srdcovy sval

» Jej nervy vychdadzaju z CNS no su oddelené od periférnych nervov
» Cinnost je reflexnd, neovplyvnitelnd volou

» Nervy tvorené minimalne 2 neurédnmi ( 1.z CNS do ganglio-
vegetativnej uzliny, 2. z ganglia do orgdanu)



Rozdelenie autondmnej NS

sympatikus parasympatikus

e Vidkna vychdadzaju z hrudnej e VIdkna vystupujuce z mozgu|
casti miechy a hornej inervuju tvar a hlavu)
driekovej Casti miechy e VIdkna vystupujice z krizovej

e Ganglid po strandach casti hrubé Crevo, mechur,
chrbtice pohlavne orgdny

e Medidtorom noradrenalin e Medidtorom acetylcholin



Posobenie sympatika a parasympatika

» Profichodne ( antagonisticky)

sympatikus parasympatikus

obehova Zvysuje vykon srdca, zvysi  Znizuje, znizi TK
TK

traviaca TImi sekréciu /vysuje sekréciu zliaz a pohyby
rary
dychacia RozsSirenie priedusiek LUzenie priedusiek
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Nizsia nervova

» /akladom su nepodmienené reflexy

» Vrodeny geneticky urceny proces spravania sa

» Reakcia je vzdy rovnako silnd a stereotypnd, pocas zivota sa nemeni
» Paftri tu gj instinktivne spravanie ( zlozité nepodmienené reflexy)

Napr. slinenie, odtiahnutie koncatiny pri bolesti...
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Vyssia nervovad cinnosft

» Podstatou je tvorba pamdatovych stép- docasnych podmienenych
reflexov

» Vytvaraju sa pocas zivota
» Novda forma adaptdcie na zmenu vonkajsich podmienok
> ZA&kladom 2. signdlovej sustavy Cloveka - signal( myslienka- slovo)

» Tvorba reflexov vyssieho radu

< Discussion
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ucenie pamat

e /bieranie, triedenie a e Vyvolanie informdcii ulozenych v
uchovavanie informacii podvedomi v pripade potreby

 Informdcie sa uchovdvaju v e Kratkodobd pamat- mnozstvo
podvedomi informdacii no iba 0,5-1Thodinu

e Dlhodobd pamadat- vznik
Strukturdinych a biochemickych

zmien a trvalé ulozenie
informdcie




Spravanie cloveka

» Suvisia s viastnostami Cloveka ( motivacia, emaocie,
akfivita, cielavedomost...)

» Integracia nervove] a hormonadlnej reguldcie
» tvorba podmienenych a nepodmienenych reflexov
» Ovplyvnované skusenosfami



Pozorovanie reflexov

» Somaticky reflex- receptor a efektor v tom istom svale, napr.
pateldarny reflex

» Autondmny reflex- eferentnd Cast oblUka tvorend nervovymi
viadknami autondmnymi sympatickymi a parasympatickymi, napr.
zrenicovy reflex




Pateldrny reflex- postup

Pomocky: neurologické kladivko, stolicka

1. praca vo dvojiciach
2. jeden z dvojice si sadne a prelozi prave koleno cez lave, uvolni svaly nohy

3. druhy z dvojice nahmatd medszi jabiékom a zakon&enim pistaly Slachu, ktord
prechddza do stvorhlavého stehenného svalu

4. neurologickym kladivkom ( alebo hranou ruky) jemne udrie na slachu tesne
pod jablckom, nad pistalou

5. pozororujte




Patelarny reflex

Patelarny reflexny oblUk

1.

o M 0N

Receptor- podnet je podrdzdenie receptora v Slache stvorhlavého
svalu

Dostredivé nervové vidkna .
CNS- driekova Cast miechy ol )
Odstredivé nervové vidkna g S

Efektor- odpoved na podnet skratenie stvorhlavého stehenného
svalu, a docasny utlm ohybacov kolena- vykopnutie nohy,
predchdadzanie poskodenia slachy
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